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स्लाइड 1 

तो, मैं ू ं। मैं ें े �मकल एं ंजी�नय�रग का प्रोफसर हूजॉन �यन ह �वस्कॉिन्सन म क ड बायोलॉिजकल इ ं े ं-
�वस्कॉिन्सन-मै ें। मैं ंस्टीट्यट फॉर �डस्कवरी कू साथ भी हू और�डसन �वश्व�वद्यालय म �वस्कॉिन्सन इ े ं 
मुझे हमारे कु छ काम साझा करने का सम्मान है। यह वास्तव में �पछले 15 वष� से चल रहा काम है िजसे 
हमने कोरोनोवायरस पर लाने े �लए तै ै। यह कोरोनोवायरस संक्रमणों पर डायल चालू करनेक यार �कया ह 
के े ें ै े पास दो पु ैं। इनम े ें े �लए डायल को चालू ैबार म ह। हमार रस्कार ह ें स एक म संक्रमण क करना शा�मल ह 
और एक में डायल को बंद करना शा�मल है। मैं समझाने की को�शश करंू गा �क इसका क्या मतलब है। 

स्लाइड 2 

मैं े े ै, वे सभी यहा,ं अतीत और वत� ें ैं, उनम सेन कोई काम नहीं �कया। िजन लोगों न काम �कया ह मान म ह ें 
कई अब उद्योग या �शक्षा में हैं। मुझे लगता है �क मेरे दो सहकम�, नान िजयांग और हुईचेंग �श, आज 
हमारे साथ कॉल पर हैं। अत ये वे लोग हैं जो वास्त�वक काय� करते हैं। 
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आपको यह समझने में मदद करने के �लए �क मैं कहां से आ रहा हंू, मझु े आपको यह बताना होगा �क हम 
संक्रामक वायरस को कै से मापते हैं। तो, संक्रामक वायरस को मापने का एक मानक तरीका है। तो, हमारे 
पास यहां एक वायरस स्टॉक समाधान है िजसे हम यह पता लगाना चाहते हैं �क वास्तव में वहां �कतना 
वायरस है? आमतौर पर लाखों या द�सयों लाख कण होते हैं, हम यह पता लगाना चाहते हैं �क �कतने कण 
और उन्हें ें े हम ऐसा करते ैं, हम कमजोर पड़ने की एक श्रंृ े हैं, ज्ञात�गन। और िजस तरह स ह खला करत 
dilutions, यह पेय को पानी दन ै ें ु छ ट्यू े ैं ें ेे े की तरह ह जब तक �क हम क ब नहीं �मलत ह िजनम कवल कणों 
की गणना योग्य संख्या होती है। उन ट्यबों से ज्ञात मात्रा उन उच्च कमजोर पड़ने ट्यू ं ें यहाँू बों लाल रग म 
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�दखाया को�शकाओं े े ैं और अगर जे े े पु ेक मोनो परतों पर डाल रह ह ल क साथ overlayered, और व न: पश 
करने की अनु ै े ै लते ैं और को�शकाओं को मारते ैं। �फर हम म�त दी जाती ह. वायरस स्थानीय रूप स फ ह ह 
को�शकाओं को नीला दाग देते हैं और जहां भी इस वायरस ने को�शकाओं को मारा है, वहां एक छोटा सा 
छेद होता ह। छद को एक पट्�टका कहा जाता ह, एक एकल वायरस क कारण मृ ंै े ै े त को�शकाओ का एक क्षेत्र 
िजसे अब हम नग्नआं े ेख सकते ैं े े ु कड़े ेखों स द ह। उन छदों, या सजील ट की �गनती करक, हम यह जानकर 
अनु े ैं े पास क्या मात्रा थी और हमने मूमान लगा सकत ह �क हमार ल स्टॉक को �कतना पानी �पलाया, हम 

ह ल स्टॉक म पास �कतन ू उपकरण ह यह पता लगा सकते ैं �क मू ें हमारे े कण थे। तो, यह एक महत्वपण� ै 
िजसका उपयोग हम संक्रमण की मात्रा �नधा��रत करने के �लए करते हैं और िजसका उपयोग हम यह 
�चि�नत करने के �लए करेंगे �क हम वायरस को कै से बंद या चालू करते हैं। 
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तो, पहली बात यह है �क हम यहाँ �कया था तरीके है �क हम परख के इस तरह से बाहर और अ�धक संके त 
प्राप्त कर सकता है का पता लगाने की को�शश करने के �लए �कया गया था और क्या हम �कया बजाय 
अगर के साथ ओवरलेइंग के बजाय यहाँ मैं कोई प्रवाह मामलों पर �दखाने के �लए मानक प्लेटों की तरह हैं 
�क आप पे े े ु कड़े ै ेख सकते ैं े ु कड़े �गनती होगा. हमनेट्री व्यंजन जहां व सजील ट ह द ह औरआप उन सजील ट 
अगर ओवरले के बजाय तरल की उपिस्थ�त में संक्रमण �कया और हमने पाया �क य�द आप प्लेटों को नहीं 
छू ते हैं, तो सहज प्रवाह उत्पन्न होता है- बाहरी रे�डयल प्रवाह और इन सजीले टुकड़े की आकृ�त �वज्ञान की 
तरह धूमके तु बनाते हैं। तो, वहाँ प्रवाह है जो स्वचा�लत रूप से वहाँ हो रहा है जो वायरस को फै लाने में मदद 
कर रहा है। और उन प्लेटों के �लए िजनमें वायरस का समान स्तर होता है, हम बहुत उज्जवल संके त 
देखते हैं, इस�लए हमारे पास शोर के �लए बहुत अ�धक संके त है। हमने कु छ सदै्धां�तक मॉडल �कए हैं- इस 
प्र�क्रया के कम्प्यूटेशनल मॉडल और संक्षेप में हमने कहा: यह दवाओं को �चि�नत करने के �लए एक 
उपयोगी उपकरण हो सकता है। तो, क्या होता है य�द आप इस तरह के संके त में वायरस के �खलाफ दवाएं 
जोड़ते हैं? 
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यहां ऊपर बाईं ओर, यहां, हमारे पास एक नमूना है िजसमें कोई दवा नहीं है और �फर हमारे पास पांच अन्य 
नमूने हैं िजनमें अलग-अलग �डग्री दवा की मात्रा बढ़ रही है और आप जो पाते हैं वह आ�तशबाजी मंद है 
क्यों�क हम दवाओं के उच्च स्तर पर जाते हैं। इसका मतलब है �क हमारे पास कम से कम वायरस फै ल 
रहा है और कम संक्रमण है। हम यहां इसकी मात्रा �नधा��रत कर सकते हैं, और प्लॉट पर आप एक धूमके तु 
संव�ध� ेखते ैं- प्रवाह बढ़ाया धमकत परख बनाम पट्�टका कमी परख, जो वत� ें स्वण� ैत द ह ू े ु मान म मानक ह। 
तो, हमारे परख के बारे ें है 20 गु ेदनशील और तजेी से दवाओं के �लए मौजूम ना अ�धक संव दा पट्�टका 
परख की तु ें चलाने े ु ै े हमने े ेटट कराया था और लना म क �लए. तो, यह कछ ऐसा ह िजस पांच साल पहल प ें 
एनआईएच [नेशनल इस्टीट्यट ऑफ हल्थ] फ�डग क साथ- सॉरी एनएसएफ [ने ं ं ें ू े ं ं े शनल साइस फाउडशन] 
फं �डग। अब हम कोरोनोवायरस क �खलाफ दवाओं का परीक्षण करने े �लए इस परख को अनु ूं े क क�लत 
करने े ैं ुजा रह ह। यह संक्रमण को बदल रहा था और प्रसार को स�वधाजनक बना रहा था। हम संक्रमण को 
कम करने में भी रु�च रखते हैं। 
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आप वायरस के संक्रमण को कै से कम करते हैं? यह प्रकृ �त में हो सकता है। यहां तीन प�रदृश्य �दए गए हैं। 
पहला यह है ै और यह वायरस कणों का एक गु ै�क वायरस को�शका को संक्र�मत करता ह च्छा बनाता ह। 
आमतौर पर कोरोनावायरस के �लए, यह प्र�त को�शका लगभग 100 कोरोनावायरस कण बनाता है। उन 
वायरस कणों में, कु छ दोषपूण� हो सकते हैं। तो, दोषपणू � वाले- यह नारंगी जैसा �क मनैं े यहां नारंगी में 
�दखाया है, अगर यह एक सल मे ें जाता है तो यह कु छ भी नहीं बनाता है। यह बढ़ने में सक्षम नहीं है। 
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हालां�क, दोषपू � े ु छ पहलु ं ै ृण कण वायरस क क ओ को बरकरार रखता ह। वायरस प्र�तक�त मशीनरी का 
उपयोग करने की क्षमता। इस�लए, य�द नीले रंग में �दखाया गया एक अक्षुण्ण वायरस और नारंगी में 
�दखाया गया दोषपूण� वायरस दोनों सह-संक्रमण के ें एक ही को�शका में प्रवे े हैं, तो आपकेरूप म श करत 
पास दोषपू � ै े े संसाधनों को चु ैण वायरस प्रजनन हो सकता ह, सामान्य वायरस क �वकास स रा सकता ह। 
इस�लए, इन दोषपूण� कणों को दोषपूण� हस्तक्षेप करने वाले कण कहा जाता है क्यों�क वे वायरस के 
सामान्य �वकास में हस्तक्षेप करते हैं। वे लंबे समय से 1950 के दशक से जाने जाते हैं, और 1970 के दशक 
में मनैं े इस समीक्षा लेख से यह सार �लया है- 1970 में बहुत प्रमुख समीक्षा लेख। इस�लए, 50 साल पहले, 

मान लगा रह थ �क य वायरल रोगों म क �मका �नभा सकत लोग अनु े े े ें ु छ भू े हैं। इस�लए, उस पर �नमा�ण 
करते हुए, हमने सोचा �क हस्तक्षेप को मापने की को�शश करना �दलचस्प होगा। आप हस्तक्षेप की मात्रा 
कै से �नधा��रत करते हैं? 
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खरै, हम पट्�टका परख की तरह कु छ स्था�पत करते हैं और यहां �ववरण इतने महत्वपूण� नहीं हैं �क हमें 
कु छ कमजोर पड़ने और वायरस प्रदान करने के बजाय वायरस को लाइव सेल प्रदान करने के बजाय िजस 
तरह से हम पट्�टका परख के �लए करते हैं, हमें दोषपणू � कणों को संक्र�मत को�शकाएं प्रदान करनी होंगी। 
यही दोषपणू � कण �शकार करते हैं। 
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इस�लए, य�द मैं ू ं तो हम डटा को इस तरह दख सकते ैं �क जसेै ही हम अगली स्लाइड पर जाता ह े े ह 
एक्स-अक्ष पर बाएं से दाएं जाने वाले इन दोषपणू � हस्तक्षेप करने वाले कणों के उच्च स्तर पर जाते हैं, यहां 
वायरस का उत्पादन �गरता है, और �फर वापस ऊपर आता है। य�द हम दोषपूण� कणों के �डप्स के उत्पादन 
को देखते ैं- व े े इनपु ै े �नभ� े ैं, तो हमार ह े अपन स्वयं क ट स्तरों पर कस र करत ह े पास यह अन्य प्रकार का 
व्यवहार है जो एक �ब ं ु ै ुत ते े �गर रहा ह। इस�लए, यहां मख्य �बद यह हैद तक बढ़ रहा ह और �फर बह जी स ै ु ं ु 
�क �डप्स वायरस के �वकास को बा�धत करने की उनकी क्षमता के संबंध में एक ज�टल व्यवहार प्रद�शत� 
करते हैं, और अपनी प्र�तकृ �त को प्रभा�वत करने की उनकी क्षमता के संबंध में भी। इस�लए, इसे बेहतर 
ढंग से समझने के �लए, हमने एक अलग तरह के वायरस, रेबीज जसै े वायरस का अध्ययन �कया है और 
हमने े ै। एक जो लाल फ्लोरोसें े ैदो प्रकार क वायरस का �नमा�ण �कया ह ट प्रोटीन ल जा रहा ह, इस�लए जब 
यह को�शकाओं को संक्र�मत करता है, तो यह को�शकाओं को लाल कर देता है, और एक जो एक दोषपूण� 
कण है े फ्लोरोसें ैजो हर ट प्रोटीन को वहन करता ह। 
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तो, प�रदृश्य यहाँ है। दो अलग-अलग वायरस हैं। एक वायरस लाल है और एक दोषपणू � वायरस हरा है। 
और हम जो करते हैं वह उन दोनों के साथ एक एकल को�शका को संक्र�मत करता है और �फर देखता है �क 
वे कई पी�ढ़यों में कै से फै लते हैं। तो, इस व्यंजन में, आप संक्रमण के तीन घंटे बाद देख सकते हैं, आपको 
कोई फ्लोरोसें े ै और य�द आप शीष� दाएं कोने ेखते ैं ट प्रोटीन नहीं �दखाई दता ह को द ह तो आप समय को 
�टकते हुए देखेंगे क्यों�क हम �व�भन्न समय पर �चत्र लेते हैं। यह 300 माइक्रोन या �मलीमीटर का लगभग 
एक �तहाई है। ठीक ह, तो टाइमर दखऔर पै � े ें ै े ें टन दख। 

यह एक पेट्री �डश में हमारी महामारी है। तो, उस एक वायरस कणों से लाखों को�शकाएं संक्र�मत हो रही हैं 
और उस को�शका से �नकलने वाले दोषपूण� कण इस समय अव�ध में एक या दो �दन से भी कम समय में 
फै ल रहे हैं। इस�लए, हमने इसका उपयोग गहराई से अध्ययन करने के �लए �कया है �क एकल को�शका 

और इस प्रकार क टन खग इसस्तर पर क्या हो रहा है े पै � तो आप दे ें े �क वे काफी ज�टल हैं। यह वास्तव में 
अथ� में एक �शकारी-�शकार व्यवहार है �क दोषपणू � वायरस संक्र�मत को�शकाओं पर �शकार कर रहा है। 
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य�द हम �कसी भी दोषपू � कण की अनु ें ेखते ैं ण पिस्थ�त म सामान्य वायरस प्रसार की सीमा को द ह, तो हम 
लाल रंग का �वस्तार देख सकते हैं। अके ले दोषपणू � कण की उपिस्थ�त में, कोई संक्रमण नहीं होता है, 
ले�कन दोनों की उपिस्थ�त में हमें एक सह-संक्रमण फै लता है जो सामान्य वायरस के सापेक्ष बा�धत होता 
है। इस�लए, हमें आश्चय� है �क क्या दोषपणू � कोरोनावायरस का उपयोग COVID-19 के इलाज के �लए 
प्रसार को रोकने या धीमा करने के �लए �कया जा सकता है? 

स्लाइड 11 

इस�लए, आज मनैं े आपको दो मामलों के बारे में बताया है जहां हम संक्रमण प्रसार को डायल करते हैं और 
यह एंटीवायरल परीक्षण के �लए अच्छा है क्यों�क यह हमें अ�धक संवेदनशील परख देता है, और मनैं े 
संक्रमण को कम करने के बारे में भी बात की है। इन संक्रमणों से उत्पन्न होने वाले प्राकृ �तक कण होते हैं 
जो वायरस के �वकास और प्रसार को रोक सकते ैं। हम COVID-1, COVID-19 की गंह भीरता को कम 
करने के �लए इसकी जांच करने की उम्मीद करते हैं, मझु े खेद है �क 19 होना चा�हए। य�द आप अ�धक 

ह ु ट प्रश्नों या ईमे ु ु ुजानना चाहते ैं, तो मझे चै ल का जवाब देने में खशी होगी। बहत बहत धन्यवाद। 
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